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1 смена гоDячее питания Завтрак 1-4 класс

ЛЬ рец. Наименование блюда
Вес

блюда, г Щена, руб.
Щена, без
наценки,

Пищевые вещества Энергетич
ескаяБ ж у

2з4-17,тк котлета рыбная 100 зз,82 l4,80 lз.90 1 1.80 l64,00
5 1 8-04 картофель отварной 150 18.47 з,00 ,7.65 2з.85 181.50

389-17,тк
ок натурitльныи

180 14,58 0,90 0,00 l8,18 76,з2

тк Яблоко l00 8,71 0,40 0,40 9,80 4,7,00

тк Хлеб"Городской" 30 2,64 2,10 0,60 15,00 7l,,70
тк Хлеб"Бородинский" 20 2,2з 1,20 0,20 9,00 42,00

Итого за завтрак 80,45 0,00 22,40 22,75 87,63 582

2 смена гоDячее питания Обед для ччащихся 1-4 классов. детей оВЗ и детей-инвалидов

IЬ рец. Наименование блюда
Вес

блюда, г Щена, руб.
Щена, без

наценки,
Пищевые вещества Энергетич

ескаяБ ж у
тк Огурец солДомидор сол. 60 10.50 0,78 0,06 4.14

14,7-04 Суп с макаронными изделиями 200 5,з4 1.91 4.06 10.40

тк Филе птицы тушеное в соусе ,70l25
56,26 |4.69 5,57 3,10 219,50

з02-|7 Каша гречневая 150 15,"l2 4,,79 4,44 з0,89 24з"75

тк Чайссахаромилимоном 200 з,02 0,07 0,02 10,00 4
тк Хлеб"ГоDодской" 50 4,з9 з,50 l"00 25.00 119

тк Хлеб"Бородинский" 30 ?15 1,80 0,30 l3.50 00

Итого за обед 98,58 0,00 27,54 15,45 97,03 5

ПОЛДНИК для детей ОВЗ и детей-инвалидов1-4 классов

IЬ р"ц. Наименование блюда
Вес

блюда. г
IdeHa, руб.

Щена, без

наценки,
Пищевые вещества Энергетич

ескаяБ ж у
тк расстегай с мясом l00 з7,l0 l5,57 l0,72 29,97 266,90

389-07 сок натyральный 200 |6,20 1,00 0.00 20,20 84,80

Итого за полдник 53,30 0,00 lб,57 l0,72 50,17 351,70
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