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1 смена гоDячее питания ЗавтDак 1-4 класс

ооо "комбинат питан

ль66

ЛЪ р"ц. Наименование блюда
Вес

блюда, г Щена, руб.
Щена, без

наценки,
Пищевые вещества Энергеl

еска,Б ж у
тк Морковные пtL,Iочки 90 8,44 |,l7 0,09 6,27 з9,з

зl0-1б Вок кyрица с овощами l50 <) 11 8,40 15,45 28,05 215
тк Кисель из кураги 200 1,7,46 0,89 0.0б з2;75 154

тк Хлеб"Городской" з0 2,64 2,10 0,60 9,80 4,7

тк Хлеб"Бородинский" 20 1 1,1, 1,20 1,20 15,00 ,71.7(

тк Апельсин l00 l1,44 0,40 0,40 9,00 42,0(
итого за завтDак 94,94 0,00 14,16 17,80 100.81 56|

2 смена горячее питания Обед для yчащихся 1-4 классов, детей Овз и детей-инвалидов

ЛЪ реч. наименование блюда
Вес

блюда, г Щена, руб.
Щена, без

наценки,
Пищевые вещества Энерге:

еска,Б ж у
тк салат из свежей капусты 60 4,86 0.58 3.65 2,19 42

1 1 1-04 Борщ"Сибирский" 200 19.72 з.12 з.44 l2,80 94,4(

тк Омлет натурirльный с овощами l80 62.96 18,20 26,80 5,20 з l8,1
тк Кофейный напиток с молоком 200 |1,2з з,1,7 2,78 15,95 100

тк Апельсин 100 l1,44 0,40 0,40 9,80 4,7,0(

тк Хлеб"ГоDодской" 50 4,з9 з,50 1,00 25,00 119

тк Хлеб"Бородинский" з0 1 1ý 1,80 0,з0 l3,50
Итого за обед 117,95 0,00 30,77 38,37 84,44 9

ПОЛДНИК для детей ОВЗ и детей-инвалидов1-4 классов

IЬ р"ц. Наименование блюда
Вес

блюда, г Щена, руб.
Щена, без
наценки,

Пищевые вещества Энерге,
еска,Б ж у

тк котлета говяжья в тесте l00 з7,56 11.99 10.4l зз.l7 274,0

з89-17,тк сок натyральный 200 16,20 1,00 0,00 20,20 84,8(

Итого за полдник 53,76 0,00 12,99 l0,4l 53,37 358,8
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