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Завтрак начаJIьной школы,ОВЗ, ИНВАЛИДОВ 1

мАоу сош льбб

смена (среда)

Bbtxod, z Б ж у ЭIt,Ккшl IleHa

[itlтлета рыбная (филе трески) 100,00 !4,8 13,90 l1,80 l64,00 53.38

Ка ль отварнои 150 3 7,65 2з,85 181,5 20,55
Сок 180.00 0"90 0"00 18"18 76.з2 14.58

,/l[)]l()ки 100.00 0.40 0.40 9.80 47,00 8,7l
Х-,lеб пшенич.Городской 30.00 2.10 0"60 l5"00 7|"70 2.64
хлеб ржано-пшеничн( Бородинский) 20 L,2 о,2 9 42 2,23

trlmozo 580,00 7,60 22,75 87,6з 582,52 102,09

Обед нач€uIьной школы,ОВЗ,ИНВАЛИДОВ 1-2 смена (среда )

Bblxod, z Б ж у )It,Ккал IteHa

Огурчы св 60,00 0,78 0,06 4,14 20,з 9,з0
('чп с макаронными излелиями(без картофеля) 200 1,9l 4,06 l0,4 96,8 9,2з
Филе пти_цы,ryшеное в смет.соусе 70\35 14,69 5,5,7 з,l 219,5 47.64
Iiаша гречневая l50 4,79 4,44 30,89 24з,-l5 1з.40
Чай с сахаром 200\1 0 0,07 0,02 l0 40 1,,7

Х.леб гlшенич.Городской 50,00 з.50 1,00 25.00 120 4,з9
хлеб ржано-пшеничн( Бородинский) 30,00 1,80 0,30 l3,50 63 з,з5

Иmоzо 795 27,54 15,45 97,03 803,35 89,01

Полдник нач€Lпьцой школы ОВЗ,ИНВАЛИДОВ 2 смена( среда)

Ген директор ООО "Забота"

наименование Выход Б ж у эц Щена
расстегай смясом l00 15,57 Lo,72 29,97 266,9 з6,59
Кисель из св плодов 200 /' ,,,,.-,Q,13 24,5 0,04 77 l I,,76

ffi; хё\ 48"35

;_ffiffi
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Зав. производством МАОУ СОШ ЛlЪ бб Кургузова М.П.


