
тверждаю

5-11 класс и дети мобилизованных столовая МАоУ сош ЛЪбб

29 ноября 2022 т

наименование блюда Выход, г ЭL|, ккал Цена, руб
холоdные блюdа

Среdняя цена 0,00
комплексль2

рыба запеченная 100 214 8з.66

Пюре картофельное 135 1l8.45 l6,85

Сок натуральный 200 90 19,50

Итого 120,0I
KOMtt,ZeKCЛb20

Горошек консервированный
,70 |22 24,26

П;lов из птицы 300 5,74 64,27

Сок натуDальный 200 90 19,5

Яйцо отварное бз 40 |2

Итого I20,03
комплексЛЬ2I

икра морковная ll0 |22 |6.91

Котлета Здоровье l00 2зб 6,1,64

Каша гречневая с овощами 200 225 l5,56
сок натуральный 200 90 19.50

Итого 119,б7

Среlняя цена 119,90

слаdкuе блюdа u вьrпечньле uзdелuя

Хлеб u мебобулочные uзdелuя
Лаваш"Кубанский" 40 96 1,8l

Хлеб"Бородинский" 30 9,| з,з5
всего за комплекс 125.0б
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