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1 смена гоDячее питания ЗавтDак 1-4 класс

М.Н.Захароваffi
LУз

tц
:]

Jlb реч. наименование блюда
Вес

блюда, г
I|eHa, руб.

Щена, бý
наценки,

Ft
I

}fi(ества Энергетl
еская*, у

тк Огурец свежий 70 |з.92 0,5ъ 0,07 |,75 l5,40
45 1_04 шницель говяжий 100 67 ",lб 15,90 |4,40 16,00 278,6,7

54-11г,ТК
пюре картофельное

l60 19,97 з,4l 5,55 27,12 l48.69

тк Чайссахаромилимоном 200 з,02 0,1з 0,00 10.20 4
тк Хлеб"Городской" з0 2,64 2,70 0.60 15,00

,71,70

тк Хлеб "БоDодинский" 20 ) ),| 1,20 0,20 9,00 00
Итого за завтрак 109.54 0,00 23,30 20,82 73,07 598

Л} р.ц. Наименование блюда
Вес

блюда, г
IleHa, руб.

Щена, без

нашенки.
Пищевые вещества Энергетl

ескаяБ ж у
тк Огурец свежий 60 l1,93 0,66 0,|2 2,28 1з,20

l35_04 Суп из овощей 200 12,7,| 1,76
,] 57 9,92 19,20

тк Гратен из печени 120 64,04 21.з2 1 з.5з 8,95 245,4
205-17 Ризотто с овощами l50 20,85 5.\,7 5,99 28,52 188,40
389-07 Сок натуральный 200 16,20 1.00 0,00 20,20
тк Хлеб"Городской" 40 3,51 2.80 0"80 20,00
тк Хлеб"Бородинский" 20 2,2з |,20 0.20 9.00 4
тк Вафли "Золотце ты мое" 20 9,40 2,80 з,60 l4,40 92.50

Итого за обед 140"93 0,00 36,71 27,76 ll3,27 841"10

ПОЛДНИК для детей ОВЗ и детей-инвалидов1-4 классов

IЪ р"ц. наименование блюда
Вес

блюда, г Щена, руб.
Щена, без

наценки,
Пищевые вещества Энергет

ескаяБ ж у
4|о-|7 Булочка творожная l00 22,48 12,з0 7,з1 з8,90 269,зз
386-17,тк Чайссахаромилимоном 200 3,02 0,13 0,00 l0,20 0,42

итого за полдник 25,50 0,00 12,43 7,3l 49.10 ,75
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